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Abstract

Gender identity constitutes a core dimension of personal autonomy and human dignity in
contemporary private law. The legal recognition of gender identity directly affects elements of
civil status, including the individual's name. Romanian civil law currently lacks an explicit and
coherent procedural framework in this area, a shortcoming that has resulted in inconsistent
judicial practice and divergences from European legal standards. This article adopts a
multidisciplinary approach to gender identity, with particular emphasis on its relationship with
the name and the right to respect for private life, while also examining relevant domestic and
international jurisprudence. Furthermore, the paper advances de lege ferenda proposals aimed
at ensuring effective legal protection of private life, human dignity, and legal security.
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1. Introducere si metodologie

Identitatea de gen constituie o componenta fundamentala a identitatii personale,
fiind inseparabil legatad de demnitatea umana si de autonomia individului. in planul dreptului
civil, aceasta realitate se reflecta in mod direct asupra dreptului la nume, ca atribut esential
al personalitatii si element de individualizare juridica. In absenta unei reglementari exprese
in dreptul roman privind recunoasterea identitatii de gen, modificarea numelui in
concordanta cu aceasta a fost [asata in sarcina instantelor judecatoresti, generand o practica
neunitara si uneori discordantd fata de standardele stabilite de Curtea Europeand a
Drepturilor Omului.

Identitatea de gen reprezintd un subiect central in studiile moderne din sociologie,
psihologie si drepturile omului. In ultimele decenii, cercetérile au evidentiat ¢ genul nu poate
fi redus la caracteristicile biologice, ci include si perceptiile si experientele individuale in
context social. Identitatea de gen constituie totodata una dintre cele mai profunde
dimensiuni ale personalitatii umane, fiind indisolubil legata de viata privatd, autonomia
individuala si demnitatea persoanei*. Evolutiile sociale, medicale si juridice din ultimele
decenii au determinat o reevaluare a modului in care dreptul civil trebuie sa raspunda nevoii
de protectie a identitatii individuale.

Articolul de fatd examineaza complexitatea identitatii de gen, implicand dimensiunile
sociale, psihologice si juridice, pentru a putea oferi o imagine coerentaz.

In acest context, numele persoanei dobandeste o semnificatie aparte, intrucat
reprezinta principalul mijloc de identificare juridica si sociala. Lipsa unei concordante intre
identitatea de gen resimtita si elementele de stare civila poate genera consecinte
semnificative asupra vietii private, profesionale si sociale a persoanei.

Ideea demersului nostru a plecat de la obligarea Romaniei de catre Curtea Europeana
a Drepturilor Omului printr-o decizie definitiva pronuntata pe data de 25.09.2023 de a
recunoaste efectele de stare civila generate de casatoriile incheiate intre persoane de acelasi
sex, in cauza Buhuceanu si altii impotriva Romaniei (cererile nr. 20081/19 si alte 20 cereri). In
aceasta cauzd, Curtea Europeana a Drepturilor Omului a statuat ca a existat o incalcare a
articolului 8 privind dreptul la respectarea vietii private si de familie al Conventiei Europene
a Drepturilor Omului. Ca urmare, Romania, pentru a respecta prevederile Conventiei, trebuie
sa adopte o forma juridica de recunoastere si protectie corespunzatoare a familiilor formate
din persoane de acelasi sex, astfel incat aceste familii sa beneficieze de drepturi egale cu ale
familiilor heterosexuale.

Plecand de la aceasta idee, am considerat ca ar fi necesar un demers mai larg, referitor
la conceptul de identitate de gen, la raportul sau cu dreptul la viata privata, cu dreptul la
nume al persoanei fizice si la reflectarea acestora in fundamente teoretice pluridisciplinare,
in legislatia si jurisprudenta interng, dar si a altor state, dintr-o perspectiva de drept comparat
in materie.

Asadar, ne-am propus elaborarea unei lucrari doctrinare pluridisciplinare in materia
identitatii de gen, accentuand pe aspectele de ordin juridic in aceasta materie. Nu puteam

2 C. Birsan, Conventia Europeand a Drepturilor omului. Comentariu pe articole, vol. |, Editura C. H. Beck, 2010,
p. 606.

2 Candace West, Don. H. Zimmerman, ,Doing Gender”, in Gender & Society, Vol 23, No.1l, 1987,
https://www.gla.ac.uk/0t4/crcees/files/summerschool/readings/WestZimmerman 1987 DoingGender.pdf.
pp. 112-122, accesata la data de 10 noiembrie 2025.
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avea o perspectiva completa asupra acestui subiect, fara a realiza si o analiza asupra practicii
judiciare romane, dar si a altor state ale lumii, in acest context.

In concluzie, ne propunem o lucrare care sa surprinda conceptul identitatii de gen si
raportul sau cu dreptul la viata privatd, respectiv dreptul la nume privite dintr-o perspectiva
teoretica, legislativa si jurisprudentiald romana, dar si prin comparatie cu alte state ale lumii.

2. Consideratii teoretice pluridisciplinare privind identitatea de gen

Identitatea de gen poate fi descrisa ca perceptia interna a unei persoane asupra
apartenentei sale la un gen, independent de sexul atribuit la nastere. Aceasta implica
elemente cognitive, emotionale si comportamentale, in stransa legatura cu normele
culturale si sociale3. n virtutea identitatii de gen, o persoana poate fi masculing, feminina sau
non-binara, adica nu este nici exclusiv masculing, nici exclusiv femining, ci o combinatie a
celor doua genuri.

2.1. Genul versus sexul biologic

Sexul biologic se refera la caracteristicile fizice si cromozomiale, in timp ce genul
reflectd modul in care individul se identifica si isi exprima identitatea in societate%. In acest
sens, se poate face distinctie intre sexul biologic si cel juridic, atribuit prin actele de stare
civila, avand functia de identificare administrativa, dar fard s3a epuizeze adevarata
personalitate a persoanei fizice. Distinctia dintre sexul biologic si gen este recunoscuta de
comunitatea stiintifica internationald, dar si de organizatii precum Organizatia Mondiald a
Sanatatiis. Se apreciaza ca ar exista urmatoarele identitati de gen: cisgen, transgender si
persoane non-binare, estimandu-se ca un procent extrem de mic din populatia planetei se
considera ca fiind persoane transgender sau non-binare. Se apreciaza ca identitatea de gen,
exprimarea de gen, sexul si orientarea sexuald si romantica nu trebuie confundate, putandu-
se observa si combinatii ale lor, regasite in cazul aceleiasi persoane. Identitatea de transgen
o detine persoana a carei identitate de gen este diferita de genul atribuit la nastere si care
doreste sa-si exprime identitatea de gen 1n alt mod. A fi transgen nu are legatura cu
orientarea sexuald si nici cu persoanele care practica travesti, aceasta din urma nefiind o
identitate de gen, ci o exprimare de gen.

Non-binaritatea priveste persoanele a caror identitate de gen nu este exclusiv
masculind sau femining, situdndu-se mai degraba in afara acestei binaritati®.

Opusul termenului transgender este cisgender sau, pe scurt, personae cis, adica cele
ale caror identitati de gen corespund sexului stabilit la momentul nasterii.

3 Anne Fausto-Sterling, Sexing the Body: Gender Politics and the construction of Sexuality, New York: Basic Books,
2000, p. 488.

4 World Health Organization, Gender and Health. Geneva: WHO, 2022, https://www.who.int/, accesatd la data
de 10 noiembrie 2025.

5 Barbara J. Risman, ,,Gender as a Social Structure: Theory Wrestling with Activism”, in Gender & Society, Vol.18,
no. 4, 2004, https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/0891243204265349 , pp. 429-450, accesata la data de
10 noiembrie 2025.

6 Raven Usher, North American Lexicon of Transgender Terms, GLB Publishers, San Francisco, 2006, p.18.
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2.2. Modele contemporane de identitate de gen in sociologie: teoria performativitdtii si
perspectiva intersectionald

Abordarile moderne subliniaza fluiditatea identitatii de gen si resping dihotomia
strictd masculin/feminin’. Astfel, teoria performativitatii de gen®, dezvoltata in cadrul
filosofiei sociale si a studiilor de gen, formulata de Judith Butler, sustine ca genul nu
reprezinta o trasatura fixa sau inerenta a individului, ci se constituie printr-un proces continuu
de practici sociale, discursuri si comportamente repetate. Potrivit acestei perspective,
identitatea de gen nu precede actiunea, ci este produsa si mentinuta prin acte cotidiene, care
dobandesc semnificatie in cadrul normelor culturale dominante. Astfel, genul apare ca un
construct dinamic, dependent de contexte sociale si istorice, iar stabilitatea sa aparenta
rezulta din reiterarea constanta a unor norme acceptate social. Aceasta abordare permite o
intelegere critica a modului in care identitatile de gen sunt reglementate, dar si a posibilitatii
de transformare a acestora prin reconfigurarea practicilor sociale.

In plus, perspectiva intersectionald®, dezvoltatd in cadrul sociologiei critice si a
studiilor feministe, propune o analiza a identitatii de gen, ca parte a unui ansamblu mai larg
de dimensiuni sociale care se influenteaza reciproc. Aceasta perspectiva a fost preluata
progresiv si in analiza juridicd, in mod special in domeniul dreptului antidiscriminarii si al
drepturilor omului. Potrivit aceastei abordari conceptuale, genul nu poate fi inteles izolat, ci
in relatie cu alti factori ai identitatii sociale, precum rasa, clasa sociala sau orientarea sexuala,
care modeleaza diferit experientele individuale. Intersectionalitatea evidentiaza faptul ca
formele de inegalitate si excluziune nu actioneaza separat, ci se suprapun, generand
configuratii distincte de avantaje sau vulnerabilitati. Aceasta perspectiva permite o
intelegere mai nuantata a diversitatii experientelor de gen si contribuie la dezvoltarea unor
analize sociale si juridice mai sensibile la complexitatea realitatilor sociale.

2.3. Reprezentare si vizibilitate sociald

Din perspectiva sociologiei culturale si a studiilor de gen, reprezentarea si vizibilitatea
sociala sunt factori esentiali in configurarea statutului social al persoanelor transgender si
non-binare.

Tn acest sens, mentionam ca lipsa reprezentarii adecvate a persoanelor cu dizabilitati
diverse de gen in media, educatie sau politica conduce la marginalizare. Studiile realizate in
materie ne aratd ca vizibilitatea pozitiva a persoanelor transgender si non-binare reduce
stigmatizarea si promoveaza incluziunea sociala*. Cercetarile din domeniul stiintelor sociale
indica faptul ca reprezentarea pozitiva si echilibrata a persoanelor transgender si non-binare
are un impact semnificativ asupra atitudinilor sociale. Vizibilitatea, care pune accent pe
diversitatea experientelor de viata, competentele si contributiile sociale ale acestor
persoane, contribuie la diminuarea stereotipurilor si la reducerea perceptiilor stigmatizante.
In acest context, recunoasterea publica functioneaza ca un mecanism de normalizare social3,
facilitdnd acceptarea diferentelor si consolidarea sentimentului de apartenenta. Prin urmare,
vizibilitatea pozitiva reprezinta un factor important in promovarea incluziunii sociale si in
crearea unor cadre sociale mai echitabile. Tn plus, aceastd forma de recunoastere publica

7 Judith Butler, Gender Trouble: Feminism and the Subversion of Identity, New York and London: Routledge, 2007,
pp. 2-8.

8 Ibidem, pp. 24-25.

9 GLSEN, National School Climate Survey, 2021, https://www.glsen.org/, accesatd la data de 17 noiembrie 2025.
10 Human Rights Watch, Transgender Rights and Discrimination, 2020, https://www.hrw.org/, accesata la data
de 17 noiembrie 2025.
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creeaza cadre simbolice in care identitatile de gen diverse sunt percepute ca parte legitima a
spatiului social, facilitand dezvoltarea empatiei si a intelegerii reciproce. Expunerea
constanta la reprezentari non-stereotipice poate influenta atat relatiile interpersonale, cat si
practicile institutionale din educatie, mass-media si mediul profesional. In acest sens,
vizibilitatea pozitiva functioneaza nu doar ca un mecanism cultural, ci si ca un factor
structural, care sustine incluziunea sociala si reducerea inegalitatilor.

2.4. ldentitate de gen si sdndtate mintald

In completarea analizei facute pdnd acum, considerdm necesar s3 mentiondm cateva
aspecte legate de efectele identitatii de gen asupra sanatatii mintale. Tn acest sens, in
literatura de specialitate din domeniul psihologiei se precizeaza' ca persoanele care
experimnenteaza disforie de gen? sau stigmatizare sociald prezinta un risc mai mare de
probleme psihologice, inclusiv anxietate, depresie si suicid, astfel incat consilierea
psihologica adaptata si politicile incluzive sunt esentiale pentru bunastarea acestora®.

Studiile internationale ne arata ca impactul pozitiv al politicilor incluzive asupra
sanatatii mintale a persoanelor transgender si non-binare variaza semnificativ intre regiuni.
Astfel, in Europa de Vest, state precum Malta si Danemarca au implementat programe de
sprijin psihologic si politici educationale incluzive, ceea ce a dus la reducerea incidentei
depresiei si a anxietatii in randul tinerilor cu identitate de gen diversa*4. in Canada, serviciile
medicale si de consiliere specializate pentru persoane transgender sunt integrate in sistemul
public de sanatate, facilitand accesul la suport psihologic continuu si prevenind izolarea
sociala*s. in America Lating, Argentina si Uruguay au adoptat legislatii care recunosc dreptul
la autoidentificare, iar combinatia dintre protectia legala si programele de consiliere
psihologica a contribuit la reducerea riscului de suicid in randul populatiei transgender®. in
schimb, in multe state din Asia si Africa, lipsa unor politici coerente si a serviciilor de suport
specializate mentine un nivel ridicat de stres si vulnerabilitate psihologica*’. Constatam, din
aceasta succinta comparatie, ca sandtatea mintala a persoanelor cu identitate de gen diversa
este strans legata de mediul social, legislatia nationala si accesul efectiv la servicii psihologice
si programe incluzive, subliniind necesitatea unei abordari integrate la nivel global.

2.5. Perspective educationale si culturale privind identitatea de gen

Apreciem ca nu am putea avea o imagine completd asupra identitatii de gen fara a
face citeva precizari dintr-o perspectiva educationald si culturala. in acest sens, mentionam
ca educatia joacd un rol crucial in cresterea intelegerii si acceptarii diversitatii de gen.
Curriculumurile incluzive, formarea cadrelor didactice si materialele educationale adecvate

11 American Psychological Association, ,Guidelines for Psychlogical Practice with Transgender and Gender
Nonconforming People”, 2022, https://www.apa.org, accesata la data de 17 noiembrie 2025.

12 Afectiune care determind disconfort si suferintd, cauzate de diferenta existentd intre sexul biologic si
identitatea de gen.

13 UNESCO, International Guidelines on Sexuality Education, 2019, https://www.unesco.org, accesatd la data de
18 noiembrie 2025.

4 Government of Malta, National LGBTI Strategy 2019-2024, Ministry for  Equality,
https://www.humanrights.gov.mt, accesat la data de 18 noiembrie 2025.

15 Canadian Human Rights Commission, Transgender Rights and Health Access in Canada, 2021,
https://www.chrc-ccpd.gc.ca, accesata la data de 18 noiembrie 2025.

16 Ley de Identidad de Género, Argentina, 2012, publicado in B. O., 24 de mayo de 2012,
https://www.argentina.gob.ar, accesata la data de 18 noiembrie 2025.

17 United Nations Human Rights Council, Report on the human rights of LGBTI persons in Asia and Africa, 2021,
https://docs.un.org/en/A/HRC/59/43, accesata la data de 18 noiembrie 2025.
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contribuie la reducerea stereotipurilor si la crearea unui mediu sigur pentru toti destinatarii
procesului de invatamant®. Educatia reprezintd un instrument fundamental in formarea
atitudinilor sociale si in consolidarea respectului pentru diversitatea umang, inclusiv in ceea
ce priveste identitatea de gen. Astfel, prin intermediul proceselor educationale formale si
informale, persoanele dobandesc nu doar cunostinte de ordin teoretic, ci si competente
sociale morale formale si informale pentru a putea convietui intr-o societate democratica si
incluziva. Tn acest context, educatia joacd un rol decisiv in reducerea stereotipurilor, a
prejudecatilor si a discrimindrii bazate pe identitatea de gen.

Consideram ca integrarea tematicilor legate de identitatea de gen in curricula
educationala contribuie la clarificarea conceptelor si la delimitarea acestora de perceptiile
eronate sau de miturile perpetuate la nivel social. O abordare educationala riguroasa, bazata
pe date stiintifice si pe standarde ale drepturilor omului, faciliteaza intelegerea faptului ca
identitatea de gen reprezinta o dimensiune intrinseca a personalitatii individului, distincta de
sexul biologic si de orientarea sexuala. Astfel, educatia devine un mijloc de prevenire a
confuziilor conceptuale care pot alimenta intoleranta sau respingerea sociala.

incepand din mediul scolar, educatia pentru diversitate si incluziune are un impact
semnificativ asupra dezvoltarii psihosociale a elevilor. Studiile din domeniul stiintelor
educatiei si al psihologiei sociale® indica faptul ca expunerea timpurie la informatii corecte
si echilibrate privind identitatea de gen favorizeaza empatia, respectul reciproc si
capacitatea de a accepta diferentele. De asemenea, un climat educational incluziv contribuie
la reducerea fenomenelor de hartuire si marginalizare, protejand dreptul tuturor elevilor la
demnitate si egalitate de sanse.

Totodatd, formarea cadrelor didactice constituie un element esential in acest proces.
Profesorii care dispun de competente pedagogice si de cunostinte adecvate privind
identitatea de gen sunt mai bine pregatiti sa gestioneze situatiile sensibile, sa raspunda
intrebarilor formulate de discipoli intr-un mod echilibrat si sa previna comportamentele
discriminatorii. In lipsa unei pregatiri corespunzatoare, sistemul educational riscd sa
perpetueze stereotipuri sau sa adopte o abordare formalg, lipsita de impact real asupra
mentalitatilor.

La nivel universitar si in educatia continud, dezbaterile academice privind identitatea
de gen contribuie la dezvoltarea unei gandiri critice si la consolidarea dialogului
interdisciplinar. Abordarile din domeniul stiintelor juridice, al sociologiei, psihologiei sau al
stiintelor educatiei permit o analiza complexa a implicatiilor sociale si juridice ale identitatii
de gen si sprijind elaborarea unor politici publice fundamentate pe cercetare si pe
respectarea drepturilor fundamentale ale omului.

In concluzie, educatia are un rol determinant in cresterea nivelului de intelegere si
acceptare a identitatii de gen, actionand ca un factor de transformare sociala pe termen lung.
Prin promovarea cunoasterii, a empatiei si a respectului pentru diversitate, educatia
contribuie la construirea unei societati mai echitabile, in care diferentele individuale sunt
recunoscute si valorizate, nu sanctionate sau excluse.

18 Heidi Levitt, Maria R. Ippolito, ,,Being Transgender: The Experience Of Transgender Identity Development”, in
Journal of Homosexuality, vol. 61, no.10, 2014, https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/25089681/, pp.1320-1346,
accesata la data de 18 noiembrie 2025.

1% American Psychological Association, ,Guidelines for Psychological Practice with Transgender and Gender
Nonconforming People”, n American Psychologist, vol. 70, nr. 9, 2015,
https://www.apa.org/practice/guidelines/transgender.pdf 2015, accesata la data de 18 noiembrie 2025.
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3. Consideratii juridice privind identitatea de gen

Analiza identitatii de gen nu presupune doar aspecte sociologice si psihologice, astfel
incat ne vom opri in cele ce urmeaza asupra unei perspective juridice in aceasta materie,
incepand cu discrimindri fondate pe identitatea de gen, apoi cu recunoasterea legala a
acesteia, continuand cu impactul ei asupra numelui persoanei fizice, cu raportarea identitatii
de gen la dreptul la viata privats, iar ulterior cu aspecte de practica judiciara romana, dar si a
Curtii Europene a Drepturilor Omului in domeniu si finalizand prin a exprima propuneri de
lege ferenda.

3.1. Drepturile omului. Discriminarea fondatd pe identitatea de gen

Legislatia europeana si cea nationala prevad protectia impotriva discrimindrii pe baza
de gen in domenii precum: locul de munca, educatia sau accesul la servicii publice?°. Totusi,
punerea in aplicare ramane o provocare in multe state?.

La nivel global, discriminarea bazata pe identitatea de gen se manifesta la nivel global
prin limitari in accesul la educatie, servicii publice si piata muncii, precum si prin expunerea
la violenta verbala sau fizica??. Legislatia internationala ofera protectie juridica, Tnsa
implementarea concreta variaza considerabil intre state?. Astfel, in unele state din Europa
Occidentald, precum Malta sau Spania, legislatia prevede interdictii explicite ale discriminarii
pe criteriul identitatii de gen simecanisme relativ accesibile de recunoastere juridica, ceea ce
faciliteaza accesul la drepturi si servicii. In alte state europene, in special din Europa Centrala
si de Est, protectia juridica este mai limitata sau indirects, iar lipsa unor reglementari clare
genereaza dificultati practice in aplicarea principiului egalitatii de tratament.

in America de Nord, Canada a integrat identitatea de gen in legislatia federald privind
drepturile omului, consolidand protectia juridica impotriva discriminarii, in timp ce in Statele
Unite cadrul normativ ramane fragmentat, depinzand in mare masura de legislatia statelor
federate. In America Latina, unele state, precum Argentina, au adoptat modele juridice
avansate de recunoastere a identitatii de gen, bazate pe autodeterminare, in timp ce altele
mentin reglementari restrictive sau inexistente. in contrast, in numeroase state din Asia si
Africa, lipsa unor norme juridice explicite sau existenta unor reglementari punitive contribuie
la perpetuarea excluderii sociale si a vulnerabilitatii juridice.

3.2. Recunoasterea legald a identitdtii de gen

Analizand reglementarile privind schimbarea genului in documentele oficiale, am
constatat ca acestea difera semnificativ intre state, reflectand conceptii juridice distincte
asupra identitatii de gen.

Tn unele jurisdictii, precum Franta, Germania, Italia sau Romania—in practica judiciara
anterioara, procedurile de recunoastere legald au fost conditionate, pentru perioade
indelungate, de cerinte medicale sau judiciare, precum interventiile chirurgicale sau

20 Council of Europe, Combating Discrimination Against Transgender Persons, 2020, https://www.coe.int,
accesata pe data de 18 noiembrie 2025.

21 [lan H. Meyer, ,Prejudice, Social and Stress, and Mental Health in Lesbian, Gay and Bisexual Populations”, ih
Psychological Bulletin, Vol. 129, No. 5, 2003, https://psycnet.apa.org/record/2003-99991-002, pp. 674-697,
accesata pe data de 18 noiembrie 2025.

22 Eyropean Union Agency for Fundamental Rights, LGBTI Survey, 2022, https://www.fra.europa.eu, accesat3 pe
data de 18 noiembrie 2025.

23 |LGA-EUROPE, Legal Gender Recognition in Europe, 2021, https://www.ilga-europe.org, accesatd pe data de
18 noiembrie 2025.
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evaludrile psihiatrice?4, ceea ce a generat limitdri substantiale ale dreptului la viata privata.
Aceastd abordare a fost analizata criticin jurisprudenta Curtii Europene a Drepturilor Omului,
care a subliniat ca impunerea unor conditiondri disproportionate in procedurile de
recunoastere a identitatii de gen poate conduce la incalcarea drepturilor fundamentale ale
persoanei.

In contrast, unele state europene si extraeuropene, precum Malta, Irlanda sau
Argentina, au adoptat cadre legislative bazate pe principiul autoidentificariis, in care vointa
persoanei constituie elementul determinant pentru modificarea actelor juridice oficiale. De
altfel, inclusiv Curtea Europeand a Drepturilor Omului a evidentiat, in mod constant,
necesitatea asigurarii unui echilibru just intre interesele statului si respectarea autonomiei
personale, indicand ca procedurile trebuie s3 fie accesibile, rapide si previzibile®. In acest
context, modelele legislative recente reflecta o tendintda clara de orientare catre
recunoasterea juridica a genului ca expresie a demnitatii si autonomiei individuale?, chiar
daca ritmul si amploarea reformelor continua sa varieze considerabil de la un stat la altul.

3.3. Numele persoanei ca atribut al identitatii civile

In sensul analizei pe care ne-o propunem, in dreptul civil roméan, numele este
consacrat ca un atribut esential de individualizare a persoanei fizice in cadrul raporturilor
juridice pe care aceasta le stabileste in familie si in societate?®. Privit dintr-o perspectiva mai
larga, el reprezinta si un drept al personalitatii, fiind protejat ca un element al identitatii
personale si sociale a individului. Desi doctrina clasica a subliniat caracterul stabil si opozabil
al numelui, in prezent apreciem ca aceasta stabilitate nu poate fi absolutizata, in detrimentul
dreptului la identitate personald. In aceastd idee, numele nu reprezintd exclusiv un
instrument tehnic de identificare, ci reflectd identitatea sociala si psihologica a persoanei?9.

2 European Court of Human Rights, Van Kiick v. Germany, Hotdrdrea din 12 iunie 2003,

https://hudoc.echr.coe.int/eng#{%22itemid%22:[%22001-61142%22]}, accesata pe data de 18 noiembrie 2025;
European Court of Human Rights, Y. Y. v. Turkey, Hotararea din 10 martie 2015,
https://hudoc.echr.coe.int/eng#{%22itemid%22:[%22001-153134%22]}, accesatd pe data de 18 noiembrie
2025; European Court of Human Rights, A. P., Garcon and Nicot v. France, Hotdrarea din 6 aprilie 2017,
https://hudoc.echr.coe.int/eng#{%22itemid%22:[%22001-173609%22]}, accesata pe data de 18 noiembrie
2025; Council of Europe,Human Rights and Gender Identity, Issue Paper, 2009, https://rm.coe.int/human-rights-
and-gender-identity-issue-paper-commissioned-and-publishe/16806da753, accesata pe data de 18 noiembrie
2025.

25 Gender Identity, Gender Expression and Sex Characteristics Act, Act Xl of 2015, Malta, Governenment Gazzette
of Malta No. 21284, july12, 2024, https://legislation.mt/eli/cap/540/eng/pdf, accesata pe data de 18 noiembrie
2025; Gender Recognition Act 2015, Ireland, Iris Oifigiuil, august 21, 2015,
https://www.irishstatutebook.ie/eli/2015/act/25/enacted/en/html, accesatd pe data de 18 noiembrie 2025;
Ley de Identidad de Género nr. 26.743/2012, Argentina, publicado in B.O., 24 de mayo de 2012,
https://www.argentina.gob.ar/normativa/nacional/ley-26743-197860 , accesata pe data de 18 noiembrie 2025;
UN Free & Equal, 2022, Legal Gender Recognition, https://www.unfe.org/what-we-do, accesata pe data de 18
noiembrie 2025.

% European Court of Human Rights, S. V. v. ltaly, Hotdrdrea din 11 octombrie 2018,
https://hudoc.echr.coe.int/eng#{%22itemid%22:[%22002-12125%22]}, accesata pe data de 18 noiembrie 2025.
European Court of Human Rights, Christine Goodwin v. United Kingdom, Hotdrarea din 11 iulie 2002,
https://hudoc.echr.coe.int/fre#{%22itemid%22:[%22001-60596%22]}, accesata pe data de 18 noiembrie 2025.
27 Europrean Comission, Equality and Non-Discrimination, 2021, https://commission.europa.eu/topics/equality-
and-inclusion/equality-and-inclusion-key-actions en, accesatd pe data de 18 noiembrie 2025.

28 A se vedea, pentru detalii, Carmen Tamara Ungureanu, lonut Toader, Drept civil. Partea generald. Persoanele,
Editia a 4-a revizuita, Editura Hamangiu, Bucuresti, 2019, p. 432 si urm.

29 Flavius Baias (coord.), Noul Cod civil. Comentariu pe articole, Editia a 3-a, Editura C. H. Beck, 2021, p.103.
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Articolul 4271 si urmatoarele din Legea nr.119/1996 reglementeaza mai multe cazuri
considerate ca intemeiate de schimbare a numelui pe cale administrativa, printre care si
situatia in care prenumele purtat este specific sexului opus, fara a face o precizare expresa
referitoare la situatia alinierii numelui la identitatea de gen, fapt ce genereaza dificultati
practice si a condus la solutii judiciare divergente.

Aspectele procedurale ale schimbarii numelui pe cale administrativa sunt
reglementate de Cap. Il, art. 4173 - 41”18 din Legea nr. 119/1996 cu privire |la actele de stare
civilas®, republicata, cu modificari si completari ulterioare.

3.4. Identitatea de gen si dreptul la viata privatd

in dreptul intern, protectia identitdtii de gen se subsumeazd drepturilor
personalitatii3?, mai exact dreptului la viata privatd, astfel cum este reglementat de articolul
71 din Codul civil, care consacra dreptul oricarei persoane la respectarea vietii intime,
familiale si private. Acest text de lege ofera un cadru normativ general pentru recunoasterea
dimensiunilor esentiale ale identitatii personale, inclusiv a elementelor ce tin de identitatea
de gen, ca expresie a autonomiei individuale si a demnitatii umane. Desi articolul 72 nu face
referire expresa la identitatea de gen, interpretarea sa sistematica si evolutiva permite
includerea acesteia in sfera vietii private, deoarece modul in care o persoana se percepe si se
manifesta din perspectiva genului reprezinta un aspect profund personal, protejat impotriva
ingerintelor nejustificate ale autoritatilor sau ale tertelor persoane.

Aceastd consacrare a vietii private in dreptul intern creeaza premisa unei interpretari
armonizate a acesteia cu standardele europene, intrucat articolul 8 din Conventia Europeana
a Drepturilor Omului dezvolta si consolideaza la nivel supranational protectia identitatii
personale, inclusiv a identitatii de gen, printr-o jurisprudenta constanta a Curtii Europene a
Drepturilor Omului.

Astfel, viata privata, in sensul art. 8 din Conventia Europeana a Drepturilor Omului,
include elemente fundamentale ale identitatii personale, precum sexul, identitatea de gen si
numele®. Curtea Europeana a Drepturilor Omului a statuat constant ca respectarea vietii
private presupune recunoasterea juridica a identitatii de gen, intrucat aceasta influenteaza
in mod direct modul in care persoana se raporteaza la societate.

Dimpotriva, nerecunoasterea juridica a identitatii de gen poate conduce la
stigmatizare, insecuritate juridica si afectarea demnitatii umane.

Dupa ce am realizat o analiza a reglementarilor interne si internationale in materia
identitatii de gen, ne vom opri in cele ce urmeaza la cateva aspecte de practica judiciarg,
interne si internationale.

3.5. Jurisprudenta instantelor roméne

Analizand practica judiciard romana in aceasta materie, constatam lipsa unui cadru
normativ clar si unitar in materia recunoasterii identitatii de gen, asa cum am aratat de altfel
anterior in cuprinsul lucrdrii noastre. Astfel, unele instante de judecatd au conditionat
schimbarea numelui sau a genului in documentele oficiale de efectuarea interventiilor
chirurgicale, impunand astfel criterii medicale restrictive si adesea inechitabile. In alte cazuri,

30 Republicatd in temeiul art. V din Ordonanta de urgentd a Guvernului nr. 80/2011 pentru modificarea si
completarea Legii nr.119/1996 cu privire la actele de stare civild, publicatd in Monitorul Oficial al Romaniei,
Partea I, nr. 694 din 30 septembrie 2011, aprobatad cu modificari si completari prin Legea nr. 61/2012, publicata
in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea |, nr. 257 din 18 aprilie 2012, dandu-se textelor o noua numerotare.

31 Eugen Chelaru, Drept civil. Persoanele, Editura C.H.Beck, Bucuresti, 2023, p.99.
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instantele de judecata au admis cererile pe baza probelor medicale si psihologice,
recunoscand autonomia persoanei si particularitatile situatiei individuale32.

Aceastd practica neunitara afecteaza principiul securitatii juridice si genereaza
tratamente diferentiate pentru persoane aflate in situatii comparabile. Spre exemplu, Curtea
de Apel Bucuresti, in 2019, a aprobat schimbarea genului si a numelui unei persoane
transgender pe baza unei evaludri psihologice si medicale, fara a impune interventii
chirurgicale3. In schimb, unele decizii ale Curtii de Apel Cluj din aceeasi perioada au respins
cereri similare, invocand necesitatea realizarii unor proceduri medicale obligatorii3#. Aceasta
disparitate intre instantele judecatoresti din Romania evidentiaza lipsa unor standarde
uniforme, subliniind totodata nevoia urgenta de reglementari clare care sa asigure proceduri
previzibile si echitabile pentru toate persoanele transgender din tara noastra.

3.6. Jurisprudenta Curtii Europene a Drepturilor Omului

La nivel european, prin jurisprudenta sa, Curtea Europeana a Drepturilor Omului a
conturat obligatia pozitiva a statelor de a institui proceduri clare, accesibile si previzibile
pentru recunoasterea identitatii de gen. Astfel, in conturarea unei perspective
jurisprudentiale a Curtii Europene a Drepturilor Omului asupra identitatii de gen, un reper
esential privind protectia juridica a persoanelor transgender il constituie cauza Goodwin c.
Regatului Unit, in care Curtea Europeana a Drepturilor Omului a retinut ca lipsa recunoasterii
legale a identitatii de gen reprezinta o incdlcare a articolului 8 din Conventia Europeana a
Drepturilor Omului, care garanteaza dreptul la viata privata si respectul integritatii
personale3s. Curtea a subliniat ca incapacitatea statului de a oferi mecanisme juridice
eficiente si accesibile pentru modificarea documentelor oficiale creeaza un prejudiciu
semnificativ asupra demnitatii si libertatii individului.

Ulterior, in cauza A. P., Garcon si Nicot c. Franta, Curtea a clarificat ca impunerea unor
interventii chirurgicale ireversibile ca preconditie pentru recunoasterea identitatii de gen
aduce atingere atat integritatii fizice, cat si sanatatii psihice a persoanelor vizate3®. Prin
aceste decizii, Curtea Europeana a Drepturilor Omului a evidentiat astfel necesitatea ca
statele sa elimine barierele medicale si juridice disproportionate, care limiteaza dreptul la
autodeterminare si afecteaza accesul efectiv la recunoasterea legala a propriei posibilitati a
individului de a o obtine.

Ca urmare a acestei jurisprudente, mai multe state europene au adoptat reforme
legislative pentru a armoniza normele interne cu standardele Conventiei Europene a
Drepturilor Omului. Malta, de plilda, a adoptat reglementari privind schimbarea legald a

32 Jurisprudenta recenta a curtilor de apel din Romania, 2020-2022, baza de date a Inaltei Curti de Casatie si
Justitie, https://www.iccj.ro/sectiile-inaltei-curti-de-casatie-si-justitie/sectia-i-
civila/jurisprudenta/jurisprudenta-indexata/ accesata la 22 noiembrie 2025.

33 Curtea de Apel Bucuresti, cauza civil3, hotarare privind recunoasterea juridicd a genului, pronuntats tnh 2019
(numar de dosar nereprodus in sursele publice), https://ier.gov.ro/wp-content/uploads/2021/10/X-si-Y-
impotriva-Romaniei.pdf, accesata la 22 noiembrie 2025.

34Curtea de Apel Cluj, cauza civila, hotarare privind, respingerea cererii de recunoastere a genului, pronuntata

n 2019 (numar de dosar nereprodus n sursele publice),
https://www.curteadeapelcluj.ro/index.php/dosare/info-dosar.html , accesata la 22 noiembrie 2025.
35 Goodwin C. Regatului Unit, CEDO, 11 julie 2002,

https://www.echr.coe.int/documents/d/echr/FS Gender identity RON, accesatd la data de 20 noiembrie
2025.

38A.P., Garcon si Nicot c. Franta, CEDO, 6 aprilie, https://ier.gov.ro/wp-content/uploads/cedo/A.P.-
Gar%C3%A70n-%C8%99i-Nicot-%C3%AEmpotriva-Fran%C8%9Bei.pdf, accesata la 20 noiembrie 2025.
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genului bazata pe autoidentificare¥, iar Irlanda a modificat Codul Civil pentru a permite
recunoasterea juridicd a identitatii de gen, fara obligativitatea interventiilor medicale3®. in
Belgia si Spania, legislatiile nationale au fost revizuite pentru a elimina cerintele medicale
obligatorii si a simplifica procedura de modificare a actelor de stare civila3S. Toate aceste
exemple ilustreaza modul in care jurisprudenta Curtii Europene a Drepturilor Omului a creat
un cadru pozitiv de influentd, determinand statele membre sa asigure proceduri clare,
accesibile si previzibile pentru recunoasterea identitatii de gen, avand ca efect astfel
protectia demnitatii si autonomiei persoanelor transgender.

3.7. Modele europene si tendinte actuale in dreptul comparat

Dintr-o perspectiva comparata a reglementarilor din unele state europene, observam
o tendinta tot mai clara catre recunoasterea identitatii de gen pe baza principiului
autodeterminarii, prin proceduri administrative simplificate4° si previzibile. In state precum
Germania, Belgia si Tarile de Jos, legislatia recenta permite modificarea numelui si a
mentiunii sexului in documentele de stare civila fara impunerea unor conditii medicale sau
interventii chirurgicale, accentul fiind pus pe vointa liber exprimata a persoanei si pe
protectia vietii private. Germania, de pild3, a adoptat un cadru normativ care faciliteaza
schimbarea mentiunii de gen printr-o procedura declarativa, in timp ce Belgia si Olanda au
revizuit legislatia starii civile pentru a elimina cerintele medicale obligatorii, consolidand
astfel securitatea juridica si accesul efectiv la drepturi fundamentale4*. Aceste modele
legislative demonstreaza ca recunoasterea juridica a identitatii de gen este compatibila cu
functia de identificare a persoanei fizice prin intermediul starii civile, dar si cu exigentele
ordinii publice, confirmand faptul ca protectia drepturilor individuale poate fi armonizata cu
interesele generale ale statului, fara a genera disfunctionalitati administrative sau riscuri
juridice semnificative*?.

Suplimentar, experienta acestor state ne arata ca simplificarea procedurilor nu a
condus la cresterea litigiilor sau la afectarea functiei probatorii a actelor de stare civila, ci,

37 Government of Malta, Gender Identity, Gender Expression and Sex Characteristics Act, 2015, Governenment
Gazzette of Malta No. 21284, july12, 2024, https://legislation.mt/eli/cap/540/eng/pdf, accesata la 20 noiembrie
2025.

38 Civil Registration Act, Irlanda, 2015, Iris Oifigiuil, august 21, 2015,
https://www.irishstatutebook.ie/eli/2015/act/35/enacted/en/print, accesata la 20 noiembrie 2025.

3 Belgium Federal Government, Law on Transgender Rights, 2017, Moniteur Belge, 9 janvier 2018,
https://justice.belgium.be/en/themes and files/people and families/new legislation for transgender pers
ons, accesata la 20 noiembrie 2025. Spain, Ley 3/2007 de rectificacion registral de la mencidn relativa al sexo de
las personas, 200, Boletin Ofial del Estado, march 15, 2007, https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-
2007-5585, accesata la 20 noiembrie 2025.

40 Raport FRA, 2022, Raportul privind drepturile fundamentale 2022,
https://fra.europa.eu/sites/default/files/fra uploads/fra-2022-fundamental-rights-report-2022-
opinions_ro.pdf, accesatd la 22 noiembrie 2025.

41 German Federal Ministry of Justice, Self-Determination Act, 2023, Bundesgesetzblatt, Part I, No, 197, June 21,
2024, https://www.bundesverband-trans.de/self-determination-act-passed-german-parliament/, accesata la
22 noiembrie 2025; Belgian Federal Government, Law on the Recognition of Gender Identity, 2017, Moniteur
Belge, 9 janvier 2018, https://tgeu.org/belgium-legal-gender-recognition-law-2017/, accesata la 22 noiembrie
2025;

Dutch Civil Code amendments on gender recognition, 2014,
https://www.ohchr.org/sites/default/files/Documents/Issues/Discrimination/LGBT/Res 27 32/Netherlands.p
df?utm_term=0ZY&utm campaign=daily-dose&utm co, accesata la 22 noiembrie 2025.

42 Council of Europe, Commissioner for Human Rights — Issue Paper on Gender Identity, 2015,
https://rm.coe.int/issue-paper-on-human-rights-and-gender-id, accesata la 22 noiembrie 2025.
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dimpotriva, a redus conflictele juridice si a crescut coerenta practicii administrative. Prin
mutarea accentului de la controlul medical la recunoasterea juridica a autonomiei personale,
legislatiile recente consolideaza principiul demnitatii umane si aliniaza dreptul intern la
standardele europene in materie de drepturi fundamentale. Aceastad evolutie confirma faptul
ca modelele bazate pe autodeterminare pot reprezenta un reper relevant pentru viitoarele
reforme legislative Tn acest domeniu, inclusiv in statele care inca mentin procedurirestrictive.

4. Propuneri de lege ferenda

Analizand contextul complex, pluridisciplinar in materia identitatii de gen,
consideram necesara modificarea legislatiei romanesti, atat sub aspect material, cat si
procedural.

In acest context, din punct de vedere material, modificarea Legii nr. 119/1996 privind
actele de stare civila si a actelor normative subsecvente apare ca fiind necesara, pentru a
include in mod expres, de lege ferenda, posibilitatea schimbarii prenumelui (din componenta
numelui persoanei fizice) si a mentiunii privind sexul, ca efect al alinierii la identitatea de gen
declaratg, fara a impune criterii disproportionate. Modele legislative similare, adoptate in
state precum Malta, Irlanda sau Spania, demonstreaza ca recunoasterea juridica a identitatii
de gen bazatd pe autodeterminare este compatibila cu ordinea publica si cu functia
administrativa a starii civile a persoanei fizice, contribuind totodata la protectia demnitatii si
autonomiei individuale.

Din punct de vedere procedural, in perspectiva alinierii dreptului intern la standardele
europene si internationale Tn materie de drepturi fundamentale, apreciem, de lege ferenda,
ca se impune introducerea in legislatia romana a unei proceduri administrative distincte si
clare pentru recunoasterea identitatii de gen, bazata pe principiul autodeterminarii si
independenta de orice conditionare medicala. O astfel de procedura ar asigura accesibilitate,
previzibilitate si securitate juridica, reducand in mod semnificativ practicile neunitare din
jurisprudenta nationala.

Aceste propuneri nu incumba crearea unui nou statut civil pentru persoana fizica, ci
armonizarea atributelor de individualizare a persoanei fizice (prenumele, ca element al
numelui) cu identitatea de gen, necesitand in acest sens reglementari concrete din punct de
vedere material si procedural.

5. Concluzii

Demersul nostru evidentiaza faptul ca identitatea de gen nu poate fi tratata ca un
element marginal al personalitatii juridice, ci constituie o dimensiune esentiald a vietii
private, protejata atat de dreptul intern, cat si de standardele europene privind drepturile
omului. Numele persoanei, ca atribut fundamental de identificare civila, trebuie interpretat
evolutiv, astfel incat sa reflecte realitatea identitatii personale si sociale a individului.

Absenta unei reglementari exprese in dreptul civil roman privind recunoasterea
identitatii de gen si modificarea corespunzatoare a elementelor de stare civild a condus la o
practica judiciara neunitara, cu efecte directe asupra principiului securitatii juridice.
Conditionarea schimbarii numelui de interventii medicale ireversibile sau de criterii excesiv
formaliste este incompatibila cu exigentele articolului 8 din Conventia Europeana a
Drepturilor Omului, asa cum au fost acestea interpretate constant de Curtea Europeana a
Drepturilor Omului.

De asemenea, am ardtat ca jurisprudenta europeana contureaza obligatia pozitiva a
statelor de a institui proceduri clare, accesibile si previzibile, care sa asigure recunoasterea
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juridica efectiva a identitatii de gen, fara ingerinte disproportionate in viata privata sau in
integritatea fizicd si psihicd a persoanei. In acest context, mentinerea unei reglementari
lacunare nu mai poate fi justificata prin invocarea unor considerente generale de ordine
publica sau de stabilitate formala a starii civile.

Analiza de drept comparat realizata evidentiaza o tendinta consolidata catre
proceduri administrative simplificate, bazate pe principiul autodeterminarii. Modelele
legislative europene si internationale analizate ne-au aratat ca protectia juridica a identitatii
de gen poate fi armonizatad cu functia de identificare si evidenta a starii civile. Aceste exemple
ofera repere legislative coerente si functionale, capabile sa inspire o reforma a legislatiei
romane In materie, adaptata exigentelor sociale si juridice contemporane.

In concluzie, apreciem ca se impune o interventie legislativa coerents, de lege ferenda,
care sa permitd recunoasterea expresa a identitatii de gen si modificarea prenumelui in mod
efectiv, independent de conditionari medicale excesive. Aceasta reforma nu reprezinta o
abatere de la principiile dreptului civil, ci o apreciem ca o recalibrare necesara a acestora in
acord cu realitatile sociale actuale si cu obligatiile asumate de statul roman in cadrul
sistemului european de protectie a drepturilor omului, contribuind totodata la consolidarea
demnitatii umane si a securitatii raporturilor juridice civile.

Subliniem ca o astfel de reforma nu trebuie inteleasa Tn ideea credrii unui nou statut
civil pentru persoanele respective, ci trebuie sa aiba ca scop corelarea mijloacelor de
individualizare a persoanei fizice in cadrul familiei si al societatii, astfel incat ele sa coincida
cu vointa individuala in materia identitatii de gen.

References

Flavius Baias (coord.), Noul Cod civil Comentariu pe articole, Editia a 3-a, Editura C. H. Beck,
Bucuresti, 2021.

Corneliu Birsan, Conventia Europeand a Drepturilor omului. Comentariu pe articole, vol. |, Editia a
2-3, Editura C. H. Beck, Bucuresti, 2010.

Judith P. Butler, Gender Trouble: Feminism and the Subversion of Identity, Routledge, New York
and London, 2007.

Eugen Chelaru, Drept civil. Persoanele, Editura C. H. Beck, Bucuresti, 2023.

Anne Fausto-Sterling, Sexing the Body: Gender Politics and the construction of Sexuality, Basic
Books, New York, 2000.

Carmen Tamara Ungureanu, lonut Toader, Drept civil. Partea generald. Persoanele, Editia a 4-a
revizuita, Editura Hamangiu, Bucuresti, 2019.

Raven Usher, North American Lexicon of Transgender Terms, GLB Publishers, San Francisco,
2006.

American Psychological Association, Guidelines for Psychlogical Practice with Transgender and
Gender Nonconforming People, 2022, https://www.apa.org, accesata la data de 17
noiembrie 2025.

American Psychological Association, “Guidelines for Psychological Practice with Transgender
and Gender Nonconforming People”, in American Psychologist, vol. 70, nr. 9, 2015,
https://www.apa.org/practice/quidelines/transgender.pdf 2015, accesata la data de 18
noiembrie 2025.

Heidi Levitt, Maria R. Ippolito, "Being Transgender: The Experience Of Transgender Identity
Development”, in Journal of Homosexuality, Vol. 61, No. 10, 2014,
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/25089681/,pp. 1727- 1758, accesata la data de 18
noiembrie 2025.

56


https://www.apa.org/
https://www.apa.org/practice/guidelines/transgender.pdf%202015
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/25089681/

Gender Identity - Birth-Assigned or Self-Determinated? A Perspective in Light of Personality Rights and ..
Irina APETREI

llan H. Meyer, "Prejudice, Social and Stress, and Mental Health in Lesbian, Gay and Bisexual
Populations”, in Psychological Bulletin, Vol. 129, No. 5, pp. 674-697, 2003,
https://psycnet.apa.org/record/2003-99991-002, accesata la data de 18 noiembrie 2025.

Barbara Risman, "Gender as a Social Structure: Theory Wrestling with Activism”, in Gender &
Society, vol. 18, No. 4, pp. 429-450, 2004, https://journals.sagepub.com/doi /10.1177/
0891243204265349, accesata la data de 10 noiembrie 2025,

Candace West, Don H. Zimmerman, "Doing Gender”, in Gender & Society, vol. 23 No. 1, pp. 112-
122, Sage Publications Inc., 1987, https://www.gla.ac.uk/ots/crcees/files/summerschool
[readings/WestZimmerman_1987_DoingGender.pdf, accesata la data de 10 noiembrie
2025,

Canadian Human Rights Commission, Transgender Rights and Health Access in Canada, 2021,
https://www.chrc-ccpd.gc.ca, accesata la data de 18 noiembrie 2025,

Council of Europe, Combating Discrimination Against Transgender Persons, 2020,
https://www.coe.int, accesata la data de 18 noiembrie 2025,

Council of Europe, Commissioner for Human Rights — Issue Paper on Gender Identity, 2015,
https://rm.coe.int/issue-paper-on-human-rights-and-gender-id, accesata la 22 noiembrie
2025,

Council of Europe, Human Rights and Gender Identity, Issue Paper, 2009,
https://rm.coe.int/human-rights-and-gender-identity-issue-paper-commissioned-and-
publishe/16806da753, accesata la data de 18 noiembrie 2025,

European Union Agency for Fundamental Rights, LGBT/ Survey, 2022,
https://www.fra.europa.eu, accesata la data de 18 noiembrie 2025,

European Comission, Equality and Non-Discrimination, 2021, https://commission.europa.eu
/topics/equality-and-inclusion/equality-and-inclusion-key-actions_en, accesata pe data de 18
noiembrie 2025.

Human Rights Watch, Transgender Rights and Discrimination, 2020, https://www.hrw.org/
accesata la data de 17 noiembrie 2025.

ILGA-EUROPE, Legal Gender Recognition in Europe, 2021, https://www.ilga-europe.org,
accesata la data de 18 noiembrie 2025.

Raport FRA, Raportul privind drepturile fundamentale 2022,
https://fra.europa.eu/sites/default/files/fra_uploads/fra-2022-fundamental-rights-report-
2022-0pinions_ro.pdf, accesatd la 22 noiembrie 2025,

UNESCO, International Guidelines on Sexuality Education, 2019, https://www.unesco.org
accesata la data de 18 noiembrie 2025.

United Nations Human Rights Council, Report on the human rights of LGBTI persons in Asia and
Africa, 2021, https://docs.un.org/en/A/HRC/50/43, accesata la data de 18 noiembrie 2025,

UN Free &Equal, Legal Gender Recognition, 2022, https://www.unfe.org/what-we-do, accesata
pe data de 18 noiembrie 2025.

World Health Organization, Gender and Health Geneva, 2022, https://www.who.int/, accesata la
data de 10 noiembrie 2025,

Belgian Federal Government, Law on the Recognition of Gender Identity, 2017, Moniteur Belge, 9
janvier 2018, https://tgeu.org/belgium-legal-gender-recognition-law-2017/, accesata la
22 noiembrie 2025.

Civil Registration Act, Irlanda, 2015, Iris Oifigiuil, 21 august 2015,
https://www.irishstatutebook.ie/eli/2015/act/35/enacted/en/print, accesata la 20
noiembrie 2025

57


https://psycnet.apa.org/record/2003-99991-002
https://journals.sagepub.com/doi%20/10.1177/%200891243204265349
https://journals.sagepub.com/doi%20/10.1177/%200891243204265349
https://www.gla.ac.uk/0t4/crcees/files/summerschool%20/readings/WestZimmerman_1987_DoingGender.pdf
https://www.gla.ac.uk/0t4/crcees/files/summerschool%20/readings/WestZimmerman_1987_DoingGender.pdf
https://www.chrc-ccpd.gc.ca/
https://www.coe.int/
https://rm.coe.int/issue-paper-on-human-rights-and-gender-id
https://rm.coe.int/human-rights-and-gender-identity-issue-paper-commissioned-and-publishe/16806da753
https://rm.coe.int/human-rights-and-gender-identity-issue-paper-commissioned-and-publishe/16806da753
https://www.fra.europa.eu/
https://www.hrw.org/
https://www.ilga-europe.org/
https://fra.europa.eu/sites/default/files/fra_uploads/fra-2022-fundamental-rights-report-2022-opinions_ro.pdf
https://fra.europa.eu/sites/default/files/fra_uploads/fra-2022-fundamental-rights-report-2022-opinions_ro.pdf
https://www.unesco.org/
https://docs.un.org/en/A/HRC/59/43
https://www.unfe.org/what-we-do
https://www.who.int/
https://tgeu.org/belgium-legal-gender-recognition-law-2017/
https://www.irishstatutebook.ie/eli/2015/act/35/enacted/en/print

Anuarul Universitatii “Petre Andrei” din lasi
Fascicula: Drept, Stiinte Economice, Stiinte Politice

Dutch Civil Code amendments on gender recognition, 2014,

https://www.ohchr.org/sites/default/files/Documents/Issues/Discrimination/LGBT/Res_27
32/Netherlands.pdf?utm_term=0ZY&utm_campaign=daily-dose&utm_co, accesata la
22 noiembrie 2025.

German Federal Ministry of Justice, Self-Determination Act, 2023, Bundesgesetzblatt, Part |, No.
197, 21, 2024, https://www.bundesverband-trans.de/self-determination-act-passed-
german-parliament/, accesata la 22 noiembrie 2025.

Government of Malta, Gender Identity, Gender Expression and Sex Characteristics Act, 2015,
Governenment Gazzette of Malta, No. 21284, 12 july 2024,
https://legislation.mt/eli/cap/540/eng/pdf, accesata la 18 noiembrie 2025,

Romania, Legea nr.119/1996 cu privire la actele de stare civilg, republicata in temeiul art. V din
Ordonanta de urgenta a Guvernului nr. 8o/2011 pentru modificarea si completarea Legii
nr.119/1996, publicata in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea |, nr. 694 din 30 septembrie
2011, aprobata cu modificari si completari prin Legea nr. 61/2012, publicata in Monitorul
Oficial al Romaniei, Partea |, nr. 257 din 18 aprilie 2012, dandu-se textelor o noua
numerotare.

Ley de Identidad de Género, Argenting, 2012, publicado in B.O., 24 de mayo de 2012,
https://www.argentina.gob.ar, accesata la data de 18 noiembrie 2025,

Spain, Ley 3/2007 de rectificacion registral de la mencion relativa al sexo de las personas, 2007,
Boletin Oficial del Estado, march 15, 2007, https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-
A-2007-5585

A.P., Garcon sNicot c. Franta, CEDO, 6 aprilie, 2017, https://ier.gov.ro/wp-content
Juploads/cedo/A.P.-Gar%C3%A70n-%C8%gqi-Nicot-%C3%AEmpotriva-
Fran%(C8%gBel.pdf, accesata la 20 noiembrie 2025.

Curtea de Apel Bucuresti, cauza civila, hotarare privind recunoasterea juridica a genului
pronuntata in 2019 (numar de dosar nereprodus in sursele publice),
https://ier.gov.ro/wp-content/uploads/2021/10/X-si-Y-impotriva-Romaniei.pdf, accesata
la 22 noiembrie 2025,

Curtea de Apel Cluj, cauza civila, hotarare privind, respingerea cererii de recunoastere a genului
pronuntata in 2019 (numar de dosar nereprodus in sursele publice),
https://www.curteadeapelcluj.ro/index.php/dosare/info-dosar.html, accesata la 22
noiembrie 2025.

European Court of Human Rights, Christine Goodwin v. United Kingdom, Hotararea din 11 iulie
2002, https://hudoc.echr.coe.int/fre#{%22itemid%22:[%22001-60596%22]},accesatd
pe data de 18 noiembrie 2025.

European Court of Human Rights, S.V. v. Italy, Hotararea din 11 octombrie 2018
https://hudoc.echr.coe.int/eng# {962 2itemid%22:[%22002-12125%22]}, accesata pe
data de 18 noiembrie 2025,

European Court of Human Rights, Van Kick v. Germany, Hotararea din 12 iunie 2003,
https://hudoc.echr.coe.int/eng#{%22itemid%22:[%22001-61142%22]}, accesatd la data
de 18 noiembrie 2025,

European Court of Human Rights, Y.Y. v. Turkey, Hotararea din 10 martie 2015,
https://hudoc.echr.coe.int/eng#{%22itemid%22:[%22001-153134%22]}, accesata la data
de 18 noiembrie 2025,

European Court of Human Rights, A.P., Garcon and Nicot v. France, Hotararea din 6 aprilie
2017, https://hudoc.echr.coe.int/eng#{%22itemid%22:[%622001-173609%22]}, accesata
la data de 18 noiembrie 2025,

58


https://www.ohchr.org/sites/default/files/Documents/Issues/Discrimination/LGBT/Res_27_32/Netherlands.pdf?utm_term=OZY&utm_campaign=daily-dose&utm_co
https://www.ohchr.org/sites/default/files/Documents/Issues/Discrimination/LGBT/Res_27_32/Netherlands.pdf?utm_term=OZY&utm_campaign=daily-dose&utm_co
https://www.bundesverband-trans.de/self-determination-act-passed-german-parliament/
https://www.bundesverband-trans.de/self-determination-act-passed-german-parliament/
https://legislation.mt/eli/cap/540/eng/pdf
https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocumentAfis/138127
https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocumentAfis/131864
https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocumentAfis/131864
https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocumentAfis/137185
https://www.argentina.gob.ar/
https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2007-5585
https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2007-5585
https://ier.gov.ro/wp-content%20/uploads/cedo/A.P.-Gar%C3%A7on-%C8%99i-Nicot-%C3%AEmpotriva-Fran%C8%9Bei.pdf
https://ier.gov.ro/wp-content%20/uploads/cedo/A.P.-Gar%C3%A7on-%C8%99i-Nicot-%C3%AEmpotriva-Fran%C8%9Bei.pdf
https://ier.gov.ro/wp-content%20/uploads/cedo/A.P.-Gar%C3%A7on-%C8%99i-Nicot-%C3%AEmpotriva-Fran%C8%9Bei.pdf
https://ier.gov.ro/wp-content/uploads/2021/10/X-si-Y-impotriva-Romaniei.pdf
https://www.curteadeapelcluj.ro/index.php/dosare/info-dosar.html
https://hudoc.echr.coe.int/fre#{%22itemid%22:[%22001-60596%22]}
https://hudoc.echr.coe.int/eng#{%22itemid%22:[%22002-12125%22]}
https://hudoc.echr.coe.int/eng#{%22itemid%22:[%22001-61142%22]}
https://hudoc.echr.coe.int/eng#{%22itemid%22:[%22001-153134%22]}
https://hudoc.echr.coe.int/eng#{%22itemid%22:[%22001-173609%22]}

Gender Identity - Birth-Assigned or Self-Determinated? A Perspective in Light of Personality Rights and ..
Irina APETREI

Goodwin c. Regatului Unit, CEDO, 11 iulie 2002, https://www.echr.coe.int/documents
/d/echr/FS_Gender_identity RON, accesata la data de 20 noiembrie 2025.

Jurisprudenta recenta a curtilor de apel din Roménia, 2020-2022, baza de date a Inaltei Curti de
Casatie si Justitie, disponibila la https://www.icc].ro/sectiile-inaltei-curti-de-casatie-si-
justitie/sectia-i-civila/jurisprudenta/jurisprudenta-indexata/, accesata la 22 noiembrie
2025,

59


https://www.echr.coe.int/documents%20/d/echr/FS_Gender_identity_RON
https://www.echr.coe.int/documents%20/d/echr/FS_Gender_identity_RON
https://www.iccj.ro/sectiile-inaltei-curti-de-casatie-si-justitie/sectia-i-civila/jurisprudenta/jurisprudenta-indexata/
https://www.iccj.ro/sectiile-inaltei-curti-de-casatie-si-justitie/sectia-i-civila/jurisprudenta/jurisprudenta-indexata/

